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Как же приятно провести время за бильярдным столом. Игра интересна и азартна, к тому 
же познавательна: желающие вмиг научатся применять законы физики на практике.

Дорогие читатели, мы Дорогие читатели, мы 
рады вас приветствовать!рады вас приветствовать!

Что такое пятьдесят?Что такое пятьдесят?
В первую очередь пятьде-В первую очередь пятьде-

сят - это число.  Но в нашем сят - это число.  Но в нашем 
случае - это еще возраст ла-случае - это еще возраст ла-
геря. Именно столько лет он геря. Именно столько лет он 
существует и столько лет он существует и столько лет он 
принимает детей в свои те-принимает детей в свои те-
плые обьятия. Пятьдесят - это плые обьятия. Пятьдесят - это 
юбилей!  И мы поздравляем юбилей!  И мы поздравляем 
прежде всего прежде всего детей, что с удо-детей, что с удо-
вольствием возвращаются вольствием возвращаются 
сюда каждое лето и сюда каждое лето и сотрудни-сотрудни-
ков, которые делают каждый ков, которые делают каждый 
день неповоторимым, день неповоторимым, ра-ра-
достным и достным и уникальным.уникальным.

Целых пятьдесят лет... Целых пятьдесят лет... 
Много ли это? Или мало? За Много ли это? Или мало? За 
это время прошло примерно это время прошло примерно 

двести смен, приехало около двести смен, приехало около 
1500 детей, 1000 вожатых и 1500 детей, 1000 вожатых и 
500 воспитателей. Было мно-500 воспитателей. Было мно-
жество мероприятий, кон-жество мероприятий, кон-
цертов, дискотек и прочих цертов, дискотек и прочих 
развлечений. Но «Горный» не развлечений. Но «Горный» не 
думает останавливаться! Впе-думает останавливаться! Впе-
реди его ждет множество та-реди его ждет множество та-
лантливых ребят, интересных лантливых ребят, интересных 
педагогов и ярких открытий.педагогов и ярких открытий.

Первая юбилейная смена Первая юбилейная смена 
уже открыта. И мы по тради-уже открыта. И мы по тради-
ции представляем вам новый ции представляем вам новый 
номер нашего журнала, кото-номер нашего журнала, кото-
рый вернулся в лагерь после рый вернулся в лагерь после 
трехлетнего перерыва.трехлетнего перерыва.

До следующего номера!До следующего номера!
Главный редактор журнала Главный редактор журнала 
«Горный [Ne ФoRмat]»«Горный [Ne ФoRмat]»
Яна Яна ЛабенскаяЛабенская
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Бац! И шар в лунке!
В лагере «Горный» бильярд-

ная секция существует очень 
долго. Руководит ей опытный 
тренер Олег Александрович 
Дрокин. Ребята с удовольстви-
ем изучают тонкости игры и 
весело проводят время. Если 
хотите присоединиться, при-
ходите в спортзал «Иванушка» 
на второй этаже с 10:00 - 12:30.

Олег Алексанрович играет 
в бильярд с 1985 года. Нам он 
охотно рассказал о своем от-
ношении к этой игре.

- Я учитель физкультуры. 
Любой вид спорта мне нра-
вится, включая даже бальные 
танцы. У меня девочка была, 
мастер спорта по бальным 
танцам. Ну я пришел и в пер-
вый раз вживую увидел и... 
остался в восторге. То есть 
любой вид спорта понравится 
если должным образом трени-
роваться и уделять внимание. 
Ну и если играет профессио-
нал. Мне нравится смотреть 
как играют профессионалы.

Как я отношусь к бильярду? 
Надо подумать... Если по теле-
визору посмотреть, то это 
профессионализм, а для меня 
это просто хорошо провести 
свободное время. В общем, 
если играть, то с друзьями, а 
по телевизору... Тогда это кра-
сота и профессионализм.

СЛОВО К ЧИТАТЕЛЮСЛОВО К ЧИТАТЕЛЮ

Текст и фотографии подготовила Яна ЛАБЕНСКАЯ, 2 отряд, город Железногорск, школа №90
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А ваш уголок готов к 
проверке? Представите-
ли отряда «Юниорки», 
который состоит только 
из девушек, занимаю-
щихся гимнастикой, свой 
плакат раскрашивали ис-
ключительно в тихий час. 
Другого свободного вре-
мени просто не было. Мы 
попросили рассказать об 
отряде юную художницу 
Варвару Серебряникову.

Отрядный плакат с гимнастическим уклоном

- Гимнастикой я занима-
юсь пятый год, мне нравит-
ся участвовать в соревно-
ваниях и путешествовать 
по разным городам. Наш 
плакат мы решили сделать 
ярким, потому что мы гим-
настки. Кроме этого здесь 
будут медали, булавы, об-
ручи. Мы очень надеемся 
на победу в конкурсе от-
рядных уголков. 

Такие в «Горном» уголки!
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День первых в «Горном»
В России развивается и 

расширяется новое детско-
молодежное объединение 
— «Движение Первых». В са-
мых разных уголках страны 
его участники знакомятся и 
дружат, объединяются, вно-
сят свой собственный вклад 
в будущее страны и вместе 
постигают традиционные 
ценности российского обще-
ства. Третьего июня в лаге-
ре «Горный» организации 
посвятили целый день. Вна-
чале на торжественном со-
брании в актовом зале о ней 
кратко рассказали, а затем 
отрядам предложили при-
нять участие в квест-игре 
«Будь в движении»...

Первая в стране организа-
ция, созданная по инициати-
ве детей, Российское движе-
ние детей и молодежи, позже 
получившее название «Дви-
жение первых», появилась в 
июле 2022 года указом пре-
зидента РФ Владимира Пути-
на. В состав нового движения 
вошли все уже существующие 
организации, объединяющие 
школьников, такие, например, 
как «Юнармия», «Большая пе-
ремена», Российское движе-
ние школьников.

Предполагается, что участ-
ники объединения будут про-
должать инициативы совет-
ских пионеров и вносить свой 
вклад в развитие общества. 
Основные ценности «Движе-
ния Первых» — жизнь и досто-
инство, патриотизм, дружба.

Участвуя в проектах и ини-
циативах «Движения Первых», 
школьники получают возмож-
ность прохождения стажиро-
вок и курсов, встреч с арти-
стами, посещения культурных 
событий, консультаций с экс-
пертами и многое другое.

У движения одиннадцать 
ценностей: жизнь и достоин-
ство, патриотизм, дружба, до-
бро, справедливость, мечта, 
взаимопомощь и взаимоува-
жение, историческая память, 
единство народов России, со-
зидательный труд, служение 
Отечеству, крепкая семья.

Миссия движения: «Быть 
с Россией, быть человеком, 
быть вместе, быть в Движе-
нии, быть первыми». Кричал-
ка движения: «Я в движении 
— мы в движении. Мы в дви-
жении — всегда в движении!».
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Ну очень сладкая парочка

Текст написала: Екатерина ЧЕРНОКОВА, 2 отряд, город Железногорск, лицей №102,
Фотографии сделали: Яна ЛАБЕНСКАЯ, 2 отряд, город Железногорск, школа №90,

Екатерина ЧЕРНОКОВА, 2 отряд, город Железногорск, лицей №102

Но возвращаюсь к «Слад-
кой парочке». Соревновались 
младшие отряды, с шестого по 
десятый. Было одно интерес-
ное дополнение. К ним присо-
единилась парочка вожатых. 
В «Орбите» такого не было.

Задания были традицион-
ными: два на сообразитель-
ность и смекалку, еще одно 
танцевальное от нашего дид-
жея Паши и традиционная 
домашяя заготовка. Все вы-
ступления были хороши, но 
больше всего мне понравился 
танец седьмого отряда с от-
сылкой на «Алису в стране Чу-
дес». Все образы были незабы-
ваемы. В конкурсе победила 
парочка из девятого отряда. 
С чем мы их и поздравляем!

В этом году я впервые приехала в «Горный». И очевидно, что мероприятие «Сладкая пароч-
ка» было для меня первым. Не скрою, что я была в лагере «Орбита» и там была участницей 
подобного конкурса. Сейчас я мало что помню, так как это было до пандемии.
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- Почему ты сдела-
ла такую прическу?

- Я захотела быть 
более-менее яркой в ла-
гере и решила, что моя 
прическа должна отли-
чаться от остальных.

- Твои увлечения?
- Я люблю подвиж-

ные игры и танцы.

БЛИЦ-ОПРОСБЛИЦ-ОПРОС

Наталья, 5 отряд

Текст и фотографии
подготовила
Арина РЕПИНА,
5 отряд,
город Железногорск, 
школа №104

Бассейн и другие
моменты отдыха
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- Как давно Вы работаете 
в лагере «Горный»?

-  Третий год.
-  Как Вас сюда занесло?
-  Меня сюда позвали рабо-

тать... Педагог организатор.
- У Вас есть работа вне ла-

геря? Она связана с музыкой?
- Также работаю диджеем в 

студии детских праздников.
- Вам нравится эта работа?
- Ну да. Мне нравится.. му-

зыка. Это намного интереснее 
чем все остальное.

- Ваши ожидания совпали 
с реальностью?

- Ну.. Можно сказать что 
да? Я думал, что буду больше 
спать и меньше работать.

-  Как думаете, насколько 

 - Что вам надо?! - грозно 
спросил Павел, оторвав го-
лову от подушки, - я тут за-
снуть пытаюсь. 

- Мы бы хотели задать не-
сколько вопросов по поводу 
вашей работы. 

- Ладно уж, заходите, - 
пробурчал Павел и пригла-
сил нас к себе.

Прости, дорогой читатель, 
но ради интервью нам при-
шлось разбудить человека! 
Им оказался Павел - диджей 
лагеря Горный. Впрочем, 
наш визит оказался кста-
ти: нас позвали на помочь в 
съемках одного из конкур-
сов для «Сладкой парочки». 
И на вопросы Паша ответил...

Наш диджей Паша

ПОТАНЦУЕМ?ПОТАНЦУЕМ?

хорошо вы ориентируетесь в 
молодежной музыке?

- Все люди разные, и все 
люди слушают разную музы-
ку. Угодить всем одной песней 
очень сложно. И поэтому ду-
маю, ориентируюсь хорошо.

- В «Горном» Вы бывали в 
школьные годы?

- Да, я даже победитель в 
сладкой парочке.

- Дети меняются?
- Если судить по дискоте-

кам... Сейчас все встают в 
круг и танцуют. На медлен-
ные танцы никто никого не 
приглашает, как, скажем, 
было раньше. Думаю, что к 
концу смены все раскачаются 
и стесняться будут меньше...

- Вы знаете, что сейчас у 
лагеря юбилей - пятьдесят 
лет. Что хотите пожелать?

- Ну.. Наверное я бы хотел 
пожелать лагерю развивать-
ся дальше, не останавливать-
ся на месте и чтобы он также, 
ка ки сейчас, радовал детей.

Текст и фотографии подготовили: Яна ЛАБЕНСКАЯ, 2 отряд, город Железногорск, школа №90,
Полина ЛУКИНЫХ, 2 отряд, город Железногорск, школа №1



г. Железногорск,г. Железногорск,
Красноярский крайКрасноярский край 99ПОТАНЦУЕМ?ПОТАНЦУЕМ?

и герои новой дискотеки
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СДЕЛАЙ САМСДЕЛАЙ САМ

ИНДЕКС ПОПУЛЯРНОСТИИНДЕКС ПОПУЛЯРНОСТИ

Радость для желудка
топ-5 продуктов, которые привозят родители

Каждый день родители привозят из города массу вкусно-
стей. Мы заглянули в несколько принесенных котомок со съест-
ными припасами и составили свой индекс популярности.

1 место.
Вода

Вы думаете, почему 
вода? Это жизнь. В та-
кую несусветную жару 
она всегда пригодится.

2 место. Батончики
Они очень вкусные и заряжают мозг. Главное не съесть все, 

а то придется много бегать чтобы скинуть лишнее.

3 место.
Чипсы

Да кто не любит жа-
реную картошку? Тонко 
нарезанную, пожарен-
ную на масле, хрустя-
щую... Чипсы можно 
есть самому или с боль-
шой компанией...

4 место. Ягоды
Сезонное блюдо, которое привозят с огородов или ма-

газинов. Ягоды хранятся плохо поэтому съесть лучше сра-
зу, спрятать под подушку или в чемоданную не получится.

5 место.
Доширак

Блюдо на все времена. 
Прост в приготовлении: 
достаточно залить кипят-
ком и засыпать специи. 
Помещение при  этом на-
полняется устойчевым 
запахом плацкартного 
вагода. Чтобы избежать 
конфликта заваривайте на 
свежем воздухе.

Текст и фотографии
подготовила
Ксения ПОГОРЕЛОВА, 
3 отряд,
город Железногорск, 
школа №93

Имена для комнат
Ребята из второго отряда дали каждой комнате собственное имя и сделали небольшие плака-

ты. Получилось оригинально. Посмотрите и попробуйте сделать нечто подобное! Желаем удачи!

Текст и фотографии подготовили: Ксения НЕПРЯХИНА, 2 отряд, город Железногорск, школа №93, 
Ника АФОНИНА, 2 отряд, город Железногорск, школа №93
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Текст и фотографии подготовила Полина СОЛАРЕВА, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №103 «Гармония»

Для SUPа нет преграды...
А знаете ли вы, что такое 

SUP? Это аббревиатура обо-
значающая «стоя с веслом». 
Сам же сап представляет из 
себя надувную доску и весло.

Ощущения от сплава на 
нём схожи со стоянием на по-
качивающейся земле Главное 
- это сильно не напрягаться и 
не бояться, ведь даже если 
вы упадёте, внизу находится 
только вода. Но если и это вас 
не успокоило, всегда можно 
начать обучение с колен.

Я с родителями сама дваж-

ды посещала прогулку с об-
учением по озеру и осталась 
очень довольна ими. В первый 
раз я не только научилась уме-
ло управляться с веслом, но и 
смогла выполнить пару трю-
ков на равновесие. А во вто-
рой раз уже свободно плавала 
и даже научилась нескольким 
сложным трюкам.

У нас с папой осталось мно-
го весёлых видео, мы искупа-
лись, а мама осталась доволь-
на красивыми фотографиями.

Ну что хотели бы попробо-
вать прокатиться на сапе?

Имеются услуги:Имеются услуги:
   Прогулка с обучением по озеру Прогулка с обучением по озеру 

Железногорск.Железногорск.
   Тур по реке Кантат.Тур по реке Кантат.
   Прогулка по озеру Подгорный или Прогулка по озеру Подгорный или 

Новый путь.Новый путь.
   Прогулка по озеру на закате.Прогулка по озеру на закате.
   SUP завтрак.SUP завтрак.
   Сплав по Мане с мясом и баней.Сплав по Мане с мясом и баней.

Обо всём этом нужно дого-Обо всём этом нужно дого-
вариваться, а связаться с ними вариваться, а связаться с ними 
можно через vk (Сап станция | можно через vk (Сап станция | 
Субстанция | Железногорск. Субстанция | Железногорск. 

Если хотите получить массу впечат-Если хотите получить массу впечат-
лений от спонтанной вылазки, то сле-лений от спонтанной вылазки, то сле-
дите за ними. Эти люди обеспечат вас дите за ними. Эти люди обеспечат вас 
уймой эмоций и вы сможете сделать уймой эмоций и вы сможете сделать 
огромное количество красочных фото-огромное количество красочных фото-
графий.  А также они всегда готовы от-графий.  А также они всегда готовы от-
правиться с вами за приключениями.правиться с вами за приключениями.

А теперь представьте, что в вашем городе есть такое чудоА теперь представьте, что в вашем городе есть такое чудо
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Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования детский оздоровительно-образовательный центр «Горный»Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования детский оздоровительно-образовательный центр «Горный»

[Адрес]:[Адрес]:  Красноярский край, г. Железногорск, ул. Кантатская, 14.Красноярский край, г. Железногорск, ул. Кантатская, 14.

[Оформление номера[Оформление номера
и дизайн обложки]:и дизайн обложки]:  
Амина Кайгородова,Амина Кайгородова,
студентка Красноярского студентка Красноярского 
художественного училищахудожественного училища

[Директор лагеря[Директор лагеря
«Горный»]: «Горный»]: 
Владимир Сергеевич Владимир Сергеевич 
Кольцов,Кольцов,
8 (3919) 76-14-248 (3919) 76-14-24

[[ЗаместительЗаместитель
директора по УВР]:директора по УВР]:  
Маргарита Станисла-Маргарита Станисла-
вовна Клестова,вовна Клестова,
8 (3919) 74-69-568 (3919) 74-69-56

[Старший[Старший
воспитатель]: воспитатель]: 
Татьяна Вячеславовна Татьяна Вячеславовна 
ЩурскаяЩурская

[Руководитель[Руководитель
печатного издания]:печатного издания]:  
Дмитрий Геннадьевич Дмитрий Геннадьевич 
ШтуровШтуров

Издается с 29.06.2013 года.Издается с 29.06.2013 года.
Периодичность  выхода: 1 раз в неделю.Периодичность  выхода: 1 раз в неделю.

[Идея]: [Идея]: Администрация детского оздоровительно-образова-Администрация детского оздоровительно-образова-
тельного центра «Горный».тельного центра «Горный».

Мнение главного редактора может не совпадать с мнением авторов.Мнение главного редактора может не совпадать с мнением авторов.
Рукописи рецензируются и возвращаются.Рукописи рецензируются и возвращаются.

[Дизайн, верстка]:[Дизайн, верстка]:  Дмитрий Геннадьевич Штуров.Дмитрий Геннадьевич Штуров.

[Тексты и фотографии к номеру подготовили]: [Тексты и фотографии к номеру подготовили]: 
Яна Лабенская, 2 отряд, город Железногорск, школа №90,Яна Лабенская, 2 отряд, город Железногорск, школа №90,
Полина Лукиных, 2 отряд, город Железногорск, школа №1,Полина Лукиных, 2 отряд, город Железногорск, школа №1,
Екатерина Чернокова, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №102,Екатерина Чернокова, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №102,
Маргарита Михайлова, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №103,Маргарита Михайлова, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №103,
Арина Репина, 5 отряд, город Железногорск, школа №104,Арина Репина, 5 отряд, город Железногорск, школа №104,
Ксения Погорелова, 3 отряд, город Железногорск, школа №93,Ксения Погорелова, 3 отряд, город Железногорск, школа №93,
Анастасия Симоненко, 1 отряд, Анастасия Симоненко, 1 отряд, город Железногорск, Лицей №102,город Железногорск, Лицей №102,
Диана Загладкина, 1 отряд, Диана Загладкина, 1 отряд, город Железногорск, Лицей №102,город Железногорск, Лицей №102,
София Баранкевич, 1 отряд, поселок Подгорный, школа №104,София Баранкевич, 1 отряд, поселок Подгорный, школа №104,
Мирослава Паршина, 1 отряд, город Железногорск, школа №98,Мирослава Паршина, 1 отряд, город Железногорск, школа №98,
Полина Соларева, 2 отряд, Полина Соларева, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №103,город Железногорск, Лицей №103,
Игнат Дерышев, 5 отряд, город Железногорск, ЖКК,Игнат Дерышев, 5 отряд, город Железногорск, ЖКК,
Полина Непряхина, 2 отряд, Полина Непряхина, 2 отряд, , город Железногорск, школа №93,, город Железногорск, школа №93,
Ника Афонина, Ника Афонина, 2 отряд, 2 отряд, город Железногорск, школа №93,город Железногорск, школа №93,
Игорь Царев, 5 отряд, Игорь Царев, 5 отряд, город Железногорск, Лицей №102,город Железногорск, Лицей №102,
Полина Ивушкина, Полина Ивушкина, , 2 отряд, город Железногорск, Лицей №102, 2 отряд, город Железногорск, Лицей №102
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